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Kuerzbeschreiwung vun der Aktivitéit:

Titel vum Atelier: Das Mittelalter im Eischtal entdecken

Aktivitéit fir de Cycle 4

Maximal Unzuel 25 Schüler/inne pro Visitt.

Treffpunkt: Buerg Huelmes

Wann Dir Interessi un der Visitt huet, kënnt Dir Iech mam Här Eric Schweicher vum SNJ a Ver-
bindung setze fir e Rendez-vous auszemaachen. 
Umeldung per Email un: eric.schweicher@snj.lu oder per Telefon: 247-86407

Sämtlech Käschte vun der Visitt ginn integral un d‘Schoul.
Den Transport an d‘Verfleegung muss vum Léierpersonal selwer organiséiert ginn.

Dauer vun der Aktivitéit:

Een Dag oder suguer zwee Deeg mat Iwwernuechtung an der Buerg (Käschte musse selwer 
gedroen ginn). Verschidde Moduler zur Auswiel, déi jee no Zäit festgeluecht kënne ginn. 

Programm vun der Visitt :

Teil 1: Entdeckung der mittelalterlichen Anlage von Burg Hollenfels - die Burg.

Ankunft auf der Burg

•	 Die Kinder machen sich die Anlage zu eigen, indem sie den Hof und die Überreste besich-
tigen. Rekonstruktion der mittelalterlichen Anlage basierend auf dem gemeinsamen Bau 
eines Modells der mittelalterlichen Festung.

•	 Besichtigung des Bergfrieds, architektonische und funktionale Entdeckung einer herr-
schaftlichen Siedlung im Mittelalter.

1. Modul „Ich baue eine Burg“

•	 Tricks und Kniffe der damaligen Architekten: die Burg als Verteidigungssystem (Mauern, 
Kurtinen, Zugbrücke, Maschikulis, Bogenschützenfenster, Fallgitter und Eingangstür, 
Brunnen, Richtung der Zugangstreppe usw.).
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•	 Rekonstruktion eines Schaumstoffmodells eines gotischen und/oder romanischen Bo-
gens.

•	 Benutzung eines mittelalterlichen Krans
•	 Beobachtungen der Konstruktionen und Skulpturen im gotischen Raum
•	 Fenster und Toiletten
•	 Im gesamten Bergfried beobachtbare Fleckenmarken, Spuren der damaligen Handwerker
•	 Anwendung von Messtechniken der damaligen Zeit (Guédelon-Erfahrung).

2. Modul „Leben im Mittelalter“

•	 Im Rittersaal ein Kaminfeuer anzünden wie damals und eine typische Mahlzeit darin auf-
wärmen (Zusammenarbeit mit Jugendherberge) ;

•	 Gemeinsames Essen (eine Schüssel, ein Löffel)
•	 Hygiene, Krieg und Religion in der Behausung des Herrn (Kapellensaal). Besuch der Toi-

letten, Anlegen einer Rüstung, Schwingen des Ritterschwerts, Ritter werden, ...
•	 Geheimnisse der Burg (verborgene Zeichen, fantastisches Bestiarium, Geheimgänge, ...)
•	 Natur im Mittelalter (Rekonstruktion der damaligen Tierwelt durch Beobachtung der Au-

ßenskulpturen des Bergfrieds mit dem Fernglas).

Teil 2: Entdeckung der mittelalterlichen Stätte der Burg Hollenfels - die Umgebung, histori-
sche Landschaft und Spuren der Vergangenheit.

•	 Rundgang zu Fuß durch die Anlage unterhalb der Burgmauern (Entdeckung des Brunnens, 
der Geheimgänge, der Höhle).

•	 Wanderung zu den ersten Spuren einer Festung in Hollenfels - keltische und merowingi-
sche Besiedlung von Heimansiburud (Kapelle im Felsen, Schwarzhans-Legende, Flieh-
burg).

•	 Möglichkeit, das Modul „Ich baue eine Burg“ fortzusetzen, indem man Weidenpalisaden 
baut, um die auf der Fliehburg verbliebene Steinmauer zu ergänzen, so wie es die Kelten 
vor 3000 Jahren taten.

•	 Mögliche Interpretation der Baureste auf dem Gelände.
•	 Rückweg durch die umliegende Landschaft - Nutzung und Nutzen des Gebiets um die 

Burg.
Ende des Rundgangs im Burghof und Auswertung des Besuchs, die Kinder beantworten die 
Fragen, die zu Beginn des Rundgangs gestellt wurden.

Verankerung am Léierplang a Kompetenzen:
Sciences humaines et naturelles: C4 - Le temps
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Weider Aktivitéiten zum Thema:
(Download iwwer www.letzebuergwest.lu/histoschool)

•	 Rallye duerch d‘Gréiweschlass zu Käerch, bei deem d‘Kanner mussen Rätselen ronderëm 
d‘Schlass léisen.

•	 Lapbook Workshop, Liewen op der Buerg, eng Materialsammlung mat passende Ge-
schichten fir selwer Lapbooks an der Klass ze gestalten.

•	 Buch D‘Geheimnis vum Gréiweschlass, eng Geschicht fir de C1 fir virzeliesen oder fir den 
C4 fir selwer ze liesen.

•	 Modell vum Mierscher Schlass am Mëttelalter fir nozebauen.
•	 Theaterstéck ronderëm d‘Geschicht vum Äischdall an Huelmes am Mëttelalter fir d‘Schü-

lerInnen vum C4.


